
 
 

Hilfekompass HIKO Friesoythe - Jugend & Migration 
 

■ PRÄVENTIONSRAT FRIESOYTHE e.V. 
Vors. Gerd Binder 
Holunderweg 15  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Mail: info@praeventionsrat-friesoythe.de 
www.praeventionsrat-friesoythe.de 
 
Angebot: 
Der Präventionsrat möchte jeden Bürger 
ansprechen, der Interesse an gemein- 
nütziger Tätigkeit als Mitglied in einem 
Verein hat sowie spezifische Gruppen und 
die interessierte Öffentlichkeit. Er organisiert 
Kontakte, zielgerichtete Veranstaltungen, 
Vorträge, Workshops. Der Präventionsrat 
trifft sich zu mehreren Sitzungen im Jahr. 
 

■ STIFTUNG EDITH STEIN 
Psychologische Beratungsstelle/ 
Erziehungsberatungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Familien 
Emsteker Straße 15  49661 Cloppenburg 
 
Außenstellen: 

■ Außenstelle Barßel 
Kindergarten „Heilige Familie“ 
Hafenstraße 12, 26676 Barßel 
 

■ Außenstelle Sedelsberg 
Kindergarten „St. Martin“ 
Hauptstraße 21, 26683 Sedelsberg 

       
Kontakt: 
Telefon: (04471) 18 40 50 
Mail: info@erziehungsberatungsstelle-cloppenburg.de 
www.erziehungsberatungsstelle-cloppenburg.de 
 
Angebot: 
Beratung, Diagnostik, Therapie | Die Erziehungs- 
und Familienberatung bietet Hilfe und Rat bei: 
 
 Erziehungsfragen und 

Erziehungsproblemen 



 Partnerschafts-, Trennungs- und 
Scheidungskonflikten 

 Gewalt und sexuellen Missbrauchs- 
erlebnissen bei Kindern, Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen 

 Schulproblemen 

 Mobbing 

 Konzentrationsstörungen 

 Entwicklungsauffälligkeiten 

 Ängsten, Depressionen, Suizidalität 

 Aggressionen, Kontaktstörungen 

 Einnässen, Schlafstörungen 

 Psychosomatische Störungen 

 Sexuelle Störungen 

 Essstörungen (Magersucht, Esssucht, 
Ess-Brech-Sucht) 

 Trauerarbeit 

 

■ MIGRATIONSBERATUNG  
FÜR ERWACHSENE (MBE) 
Caritas-Sozialwerk St. Elisabeth 
Barßeler Straße 24  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Frau Irene Buse 
Telefon: (04491) 7887-16 (Irene Buse) 
              (04491) 7887-0 (Zentrale) 
Mail: buse@caritas-sozialwerk.de 
www.caritas-sozialwerk.de 
 
Angebot: 
Die MBE berät und begleitet erwachsene 
Migranten im Landkreis Cloppenburg, vor  
allem diejenigen, die neu zugewandert sind. 
Insbesondere wird Hilfestellung geboten bei 
behördlichen Anliegen, Kontakten mit Ämtern, 
Schulen und anderen Institutionen. 
 

■ JUGENDMIGRATIONSDIENST (JMD) 
Caritas-Sozialwerk St. Elisabeth 
Barßeler Straße 24  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Frau Ruth Köster 
Telefon: (04491) 7887-17 (Ruth Köster)  
              (04491) 7887-0 (Zentrale) 
Mail: koester@caritas-sozialwerk.de oder 
         jmd@caritas-sozialwerk.de 
www.caritas-sozialwerk.de 
 



Angebot: 
Der JMD ist ein offenes Beratungsangebot für 
jugendliche Neuzuwanderer im Landkreis 
Cloppenburg im Alter von 12 bis 27 Jahren. 
 

■ PRO-AKTIV-CENTER (PACE) 
Caritas-Sozialwerk St. Elisabeth 
Barßeler Straße 24  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Frau Britta Bohlke 
Telefon: (04491) 7887-19 (Frau Bohlke) oder 
              (04491) 7887-0 (Zentrale) 
Mail: pace@caritas-sozialwerk.de 
www.caritas-sozialwerk.de 
 
Angebot: 
Das Pro-Aktiv-Center (PACE) unterstützt 
Jugendliche und junge Erwachsene im Alter 
von 14 bis 27 Jahren. Neben der Erstellung 
von Bewerbungsunterlagen gibt PACE Hilfe- 
stellung bei der Arbeits- und Ausbildungs- 
platzsuche, bietet Angebote zur eigenen 
Kompetenzfeststellung für Gruppen und 
Einzelpersonen und bietet Angebote zur 
Berufs- und Lebensplanung an. 
 
 

■ ZMO-REGIONALVERBAND FRIESOYTHE e.V. 
(Zusammenarbeit mit Osteuropa) 
Ligusterstraße 11  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Frau Maria Maul 
Telefon: (04491) 40 128 
Mail: zmo.friesoythe@live.de 
 
Angebot: 
Die Integration von Neuzugezogenen und  
Migranten ist unser Ziel. Zu den Aufgaben 
gehören die behördliche Integration, 
persönliche Hilfestellung, Integration über 
geselliges Beisammensein, kulturelle  
Akzeptanz. Das Engagement unseres 
Vereins dient dem Abbau der Vorurteile 
auf beiden Seiten. 
 

■ Elterntalk 
 



 
 
 

■ CAFÉ INTERNATIONAL 
Pfarrei St. Marien Friesoythe 
Franziskusplatz 2  26169 Friesoythe 
 
Kontakt: 
Herr Eckehard Drees 
Telefon: (04493) 209 
 
Öffnungszeiten: 
 
 
Angebot: 
Das Café International will ein deutliches 
Zeichen für Gastfreundschaft setzen. 
Es ist ein offener Treffpunkt für Schutz- 
suchende, Neuzugezogene, Fremdarbeiter,  
Ehrenamtliche und engagierte Mitbürger. 
Hier besteht die Möglichkeit, miteinander 
ins Gespräch zu kommen bei Kaffee und Tee.  
Jeder ist herzlich willkommen. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


